
1 день 

28 мая 

Знакомство с Олимпийской 

деревней. 

1.Открытие лагеря. 

Церемония поднятия 

государственного флага под 

гимн РФ. 

2.Инструктаж по технике 

безопасности. 

3.Самоуправление. Выбор 

актива, оформление 

отрядных уголков: название 

отряда, речёвка, девиз, 

эмблема.   

4.Входящая диагностика. 

Олимпийские игры в 

древности. Открытие 

Олимпийских игр в лагере 

Состязание «Быстрее! 

Выше! Сильнее!»(теория, 

практика) 

2 день 

29 мая 

Улица «Организационная» 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка 

2.История Олимпийского 

движения в России. 

Олимпиада 1980 г. в 

Москве.(теория) 

3.Входное тестирование. 

Сдача нормативов ГТО. 

4.Маршрутная карта 

экспедиции- разработка, 

знакомство. 

5.Творческая презентация 

каждого отряда. 

 

  

3 день 

30 мая 

Улица Безопасности 

 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Выставка рисунков 

«Олимпийские виды 

спорта».   

3.Олимпиада 2014 г.  в 

Сочи. Герои олимпиады. 

Защита проектов об 

олимпиаде.(теория) 

4.Презентации 

«Особенности школ в 

разных странах мира». 

5.Беседа «Правила 

безопасности в детском 

лагере» 

6.Игры по интересам. 

4 день 

31 мая 

Улица Открытий 

 

1.Разговор о важном 

«Учитель вчера и Учитель 

сегодня» 

 2.Легкая атлетика – царица 

спорта. Как стать сильным, 

быстрым, ловким.(теория) 

3.Праздник открытия 

лагерной смены 

«Олимпийская деревня» 

4.Дискотека. 

5.Игры на свежем воздухе 

  

 

5 день 

03 июня 

Улица Праздничная 

 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Бег на короткие, средние 

и длинные дистанции. 

Легкоатлетические 

эстафеты (теория,практика) 

3.Киновечер Большая 

перемена. Образ Семьи в 

современном кино»  

4.Малые олимпийские 

игры. 

5. «На завалинке» Конкурс 

оренбургских частушек (к 

275-летию образования 

Оренбургской губернии) 

6. Игры по интересам 

6 день 

04 июня 

Улица Доктора Айболита 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Соревнования по 

многоборью (гимнастика, 

стрельба и бег) (теория, 

практика) 

3.Тематический день – 

«День здоровья» 

4.Конкурс «Медицинская 

помощь» 

5.Игры на свежем воздухе 

 

 

 

7 день 

05 июня 

Улица Юных пожарников 

 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Марафонская и 

спринтерская дистанции. 

Соревнования.(теория, 

практика) 

8 день 

06 июня 

Улица Дядюшки 

Светофора 

 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Метание, техника и 

соревнования (теория, 

практика) 

9 день 

07 июня 

Улица Забавная 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Игра пионербол. 

Соревнования. .(теория, 

практика) 

3.Развлекательная 

программа «Путешествие с 



3.Беседа «Правила 

поведения при пожаре» 

4.Просмотр видеороликов 

«Причины пожара» 

5.Конкурс рисунков «Мы 

юные пожарные!» 

6.Игры по интересам 

3.Конкурс «Дорожный 

марафон» 

4.Конкурс рисунков 

«Страна СВЕТОФОРИЯ» 

5.Викторина о ПДД 

«Красный. Желтый. 

Зеленый». 

6. Игры на свежем воздухе.  

пословицами и 

поговорками» 

4. «Старинные русские 

народные игры» 

Игры на свежем воздухе. 

 

 

10 день 

10 июня 

Улица Экскурсионная 

 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Русская лапта. 

Соревнования.(теория, 

практика) 

3.Экскурсия в лес, 

знакомство с растительным 

и животным миром.  

4.Игры по интересам 

 

11 день 

11 июня 

Улица Российская 

 

1.Церемония поднятия 

государственного флага 

под гимн РФ. 

 2.Прыжки. Соревнования 

по прыжкам (теория, 

практика) 

3.Беседа об истории 

России, гимн РФ, 

мероприятие 

 4. «Россия крепка 

единством» 

Театрализованный концерт 

патриотической и народной 

музыки (к 85-летию 

Оренбургской области) 

5. Конкурс стихов «Семья-

семь «Я»» 

6.Игры на свежем воздухе.    

12 день 

13 июня 

День двенадцатый Улица 

Гиннеса 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Настольный и большой 

теннис. Соревнования по 

настольному теннису. 

(теория, 

практика) 

3. «Спортивная викторина» 

4. Видеопоказ  

“Оренбургский пуховый 

 платок (к 85-летию 

 образования  

Оренбургской области) 

 5.Игры по интересам 

13 день 

14 июня 

Улица Северная 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Баскетбол. Соревнования 

.(теория, 

практика) 

3. Игры народов Севера 

4 .Викторина «Большая 

медведица» 

5. Конкурс знатоков 

«Зимние виды спорта.» 

 

14 день 

17 июня 

Улица Водная 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Футбол и мини-

футбол.(теория, 

практика) 

3. «День Нептуна» 

4.Дискотека. 

5.Игры по интересам 

6. Конкурс знатоков  

«Летние виды спорта» 

 

15 день 

18 июня 

Улица Веселая 

1.Разговор о важном «В 

здоровом теле-здоровый 

дух!» 

2.Гигиена и здоровье. 

Закаливание организма. 

(теория) 

3. День смеха или «Все 

наоборот» 

Спортивные состязания 

4.Видеопоказ  «Юмор в 

спорте важен, не спорьте» 

5. «Мама, папа, я-весёлая 

семья»» Выставка 

рисунков. 

16 день 

19 июня 

Улица Турнирная 

 

17 день 

20 июня 

Улица Цветочная. 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

18 день 

21 июня 

Улица Памяти 



                            Примечание: образовательный компонент. 

 
 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Игра в шашки и 

шахматы.(теория) 

3.Шахматно-шашечный 

турнир. 

4.Спортивные состязания 

«Веселые старты» 

5. Конкурс на лучший 

рассказ «Семейные 

традиции». 

2.Игры «На цветочной 

поляне»: плетение венков, 

викторина про цветы, 

подготовка к конкурсу. 

3.Конкурс рисунков «Мой 

любимая МАМА» 

 

 

1. Церемония поднятия 

государственного флага 

под гимн РФ. 

2.Народные игры и 

забавы.(теория, 

практика) 

3. День «Памяти и скорби». 

Свеча Памяти. 

4. Конкурсно-игровая 

программа «Стихи и песни 

о войне» 

5.Игры на свежем воздухе 

19 день 

24 июня 

Улица Народная 

   

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

 2.Игры по станциям 

 3.«Пробежка по 

континентам», творческие 

мастерские, разучивание 

народных танцев. 

4. «К истокам народной 

культуры»  Экскурсия в 

музей (к 275-летию 

Оренбургской губернии) 

 

20 день 

25 июня 

Улица Здоровья 

 

1.Линейка готовности и 

физкультминутка. 

2.Выходная диагностика, 

анкетирование медосмотр 

3.Игры на воздухе. 

4. Выпуск стенгазеты  

«В здоровом теле – 

здоровый дух»,  

5.Весёлые старты «Только 

вперёд!». 

21 день 

26 июня 

Прощание с Олимпийской 

деревней 

1.Церемония поднятия  

 

государственного флага  

 

под гимн РФ. 

 

2. Подведение итогов, 

фотосессия, Аудио-

перекличка «Спортивные 

достижения моей команды» 

3.Праздник закрытие 

лагерной смены «Закрытие 

олимпийского сезона» 


